
 

Déroulé pédagogique  
AGENT(E) PRIVE(E) DE PREVENTION ET DE SECURITE ARME CATEGORIE D et B (A2PS B et D) 

Arrêté du 27 juin 2017 portant cahier des charges applicable à la formation initiale aux activités privées de sécurité 
Version 1 

 

 
RCS BOBIGNY : 802 545 293 - DéclaraƟon d’acƟvité : 11 93 07366 93 

Agréments : Habilité INRS 1501042/2021/SST-01/0/12 - Habilité INRS 1501042/2021/Prap-IBC-01/0/12 SSIAP 93-0067 
Agrément CNAPS : FOR-093-2027-03-30-20220585863     

                                          
EmeƩeur  Rédacteur Date Mise à jour Page 

Nouvel R FormaƟon BAYEE Wilson 05 mai 2025  1 
 

FormaƟon A2PS Catégorie D et B 
Conforme à l'arƟcle 11-1 de l'arrêté modifié du 15 novembre 2019, 

Pour l'obtenƟon de la carte professionnelle autorisant l'exercice d'une acƟvité consistant à fournir des services de surveillance humaine ou de gardiennage 
menƟonnée au 1° de l'arƟcle L. 611-1 du code de la sécurité intérieure, avec le port d'une arme menƟonnée au I de l'arƟcle R. 613-3 du même code, la durée et 
le contenu de la formaƟon iniƟale sont fixés comme suit, en sus des exigences fixées aux arƟcles 7 et 8 du présent arrêté : 
 
Article 11-2, Modifié par Arrêté du 15 juin 2024 - art. 5  
Pour l'obtention de la carte professionnelle autorisant l'exercice d'une activité consistant à fournir des services de surveillance armée mentionnée au 1° bis de 
l'article L. 611-1 du code de la sécurité intérieure, la durée et le contenu de la formation initiale sont fixés comme suit, en sus des articles 7 et 8 : 

 Semaine 1 – Semaine 2 : 10 premiers jours (8 h/jour) sur la catégorie D 
 Semaine 3 – Semaine 5 : le programme réparti sur 15 jours de 10 h 30 (08 h 30 – 13 h 30 / 14 h 30 – 20 h 00). 

Total global : 25 jours = 5 semaines pile, 236 h. hors examen catégorie B 

Semaine Jour ThémaƟque 
abordée 

Horaire 
maƟn 

Horaire 
après-
midi 

Contenu détaillé Méthode 
pédagogique 

AcƟvité de 
l’apprenant 

Moyen 
pédagogique 

Tem
ps 

théo
rie 

Temps 
praƟque 

Semaine 
1 

1 RéglementaƟon 
des armes 
(UC1) 

09h00 - 
12h30 

13h30 - 
18h00 

MaƟn : AcquisiƟon et détenƟon (cat. 
A-B-C-D). Après-midi : ConservaƟon, 
transport, usage, sancƟons. 

ExposiƟve + 
étude de cas 

QCM, cas 
praƟques, 
échanges 

Code de la 
sécurité int., 
supports 
légaux 

7 1 
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Semaine 
1 

2 Usage des 
armes (UC2) 

09h00 - 
12h30 

13h30 - 
18h00 

MaƟn : LégiƟme défense, 
proporƟonnalité. Après-midi : Cadres 
juridiques publics/privés. 

ExposiƟve + 
mises en 
situaƟon 

Débats 
dirigés, 
jeux de rôle 

Jurisprudenc
e, textes 
réglementair
es 

6 2 

Semaine 
1 

3 Connaissances 
techniques et 
sécurité (UC3) 

09h00 - 
12h30 

13h30 - 
18h00 

MaƟn : FoncƟonnement, entreƟen, 
stockage. Après-midi : ManipulaƟon, 
autoprotecƟon. 

DémonstraƟ
ve et acƟve 

ObservaƟo
n, 
simulaƟons 

MaqueƩes, 
vidéos, EPI 

4 4 

Semaine 
1 

4 Défense sans 
arme (UC4) 

09h00 - 
13h00 

14h00 - 
18h00 

Garde, déplacements, frappes, contrôle, 
mise au sol. 

PraƟque Drills, 
binômes, 
simulaƟons 

Tatamis, 
protecƟons, 
espace 
sécurisé 

1 7 

Semaine 
1 

5 Bâton 
télescopique 
(UC5) 

09h00 - 
13h00 

14h00 - 
18h00 

Garde, frappe, mise au sol, désarmement. PraƟque Exercices 
dirigés 

Bâtons, 
protecƟons, 
mises en 
situaƟon 

1 7 

Semaine 
2 

6 Tonfa 
télescopique 
(UC6) 

09h00 - 
13h00 

14h00 - 
18h00 

Techniques de frappe, mise au sol, 
immobilisaƟon. 

PraƟque Exercices 
dynamique
s 

Tonfas, EPI, 
simulateurs 

1 7 

Semaine 
2 

7 Aérosols / 
intervenƟon 
graduée 
(UC7-8) 

09h00 - 
12h30 

13h30 - 
18h00 

MaƟn : Cadre légal, théorie. Après-midi : 
CoordinaƟon, dissuasion. 

Mixte 
(théorie/prat
ique) 

ManipulaƟ
ons, mises 
en situaƟon 

Aérosols 
inertes, 
radios, 
schémas 

3 5 
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Semaine 
2 

8 GesƟon 
d’incident armé 
(UC9) 

09h00 - 
12h30 

13h30 - 
18h00 

MaƟn : Cadre théorique. Après-midi : 
GesƟon en déplacement, stress. 

Théorie + 
praƟque 

Études de 
cas, 
praƟques 

Plans, 
matériel 
simulaƟon 

3 5 

Semaine 
2 

9 InspecƟon / 
Stress 
(UC10-12) 

09h00 - 
12h30 

13h30 - 
18h00 

InspecƟon, compte-rendu, stress 
post-traumaƟque. 

Mixte SimulaƟons
, 
intervenant 
psy 

Ceinturons, 
fiches, 
supports psy 

4 4 

Semaine 
2 

10 ÉvaluaƟon finale 09h00 - 
12h30 

13h30 - 
17h00 

QCM réglementaire, scénarios 
d’intervenƟon, manipulaƟon, procédures. 

ÉvaluaƟve QCM, 
simulaƟons 
praƟques 

Feuilles 
d'examen, 
armes 
inertes 

0 0 

Semaine 
3 

11 AcquisiƟon & 
détenƟon (cat. 
A-B-C-D) (UC1) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : AcquisiƟon & détenƟon (cat. 
A-B-C-D) (4 h); Livre VI CSI : armement 
agents (1.0 h) 
Après-midi : Livre VI CSI : armement 
agents (3.0 h); Cadres juridiques usage 
des armes (2.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
3 

12 Cadres 
juridiques 
usage des 
armes (UC2) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Cadres juridiques usage des 
armes (1.5 h); CaractérisƟques générales 
des armes (1 h); CaractérisƟques armes 
de poing cat. B (1.5 h); Règles de sécurité 
/ gilet (1.0 h) 
Après-midi : Règles de sécurité / gilet 
(0.5 h); Stockage & transport cat. B/D 
(0.5 h); Techniques mains nues (4.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 
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Semaine 
3 

13 Techniques 
mains nues 
(UC4) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Techniques mains nues (1.0 h); 
Techniques mains nues (4.0 h) 
Après-midi : Techniques mains nues 
(0.5 h); Bâton de défense télescopique 
(5.0 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
3 

14 Bâton de 
défense 
télescopique 
(UC5) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Bâton de défense télescopique 
(0.5 h); Bâton de défense télescopique 
(4.5 h) 
Après-midi : Tonfa télescopique (5.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
3 

15 Tonfa 
télescopique 
(UC6) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Tonfa télescopique (4.5 h); 
Aérosols incapacitants (0.5 h) 
Après-midi : Aérosols incapacitants 
(1.5 h); ManipulaƟons revolver / 9 mm 
(3 h); Cinq aƫtudes & chronologie Ɵr 
(1.0 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
4 

16 Cinq aƫtudes & 
chronologie Ɵr 
(UC3) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Cinq aƫtudes & chronologie Ɵr 
(1.0 h); Fondamentaux du Ɵr (4.0 h) 
Après-midi : Fondamentaux du Ɵr (1.0 h); 
Rechargement urgence & tacƟque (1 h); 
RésoluƟon incident de Ɵr (1 h); 
Entraînement Ɵr (300 cart.) (2.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
4 

17 Entraînement 
Ɵr (300 cart.) 
(UC3) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Entraînement Ɵr (300 cart.) 
(3.0 h); Entraînement Ɵr (300 cart.) (2.0 h) 
Après-midi : Entraînement Ɵr (300 cart.) 
(3.5 h); Entraînement Ɵr (300 cart.) (2.0 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 
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Semaine 
4 

18 Entraînement 
Ɵr (300 cart.) 
(UC3) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Entraînement Ɵr (300 cart.) 
(3.5 h); Entraînement Ɵr (300 cart.) (1.5 h) 
Après-midi : Entraînement Ɵr (300 cart.) 
(4.0 h); Entraînement Ɵr (300 cart.) (1.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
4 

19 Entraînement 
Ɵr (300 cart.) 
(UC3) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Entraînement Ɵr (300 cart.) 
(4.0 h); Entraînement Ɵr (300 cart.) (1.0 h) 
Après-midi : Entraînement Ɵr (300 cart.) 
(4.5 h); IntervenƟon graduée (1.0 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
4 

20 IntervenƟon 
graduée (UC8) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : IntervenƟon graduée (4.5 h); 
IntervenƟon graduée (0.5 h) 
Après-midi : IntervenƟon graduée (5.0 h); 
IntervenƟon graduée (0.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
5 

21 IntervenƟon 
graduée (UC8) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : IntervenƟon graduée (0.5 h); 
GesƟon incident armé (4.5 h) 
Après-midi : GesƟon incident armé 
(1.0 h); GesƟon incident armé (3.0 h); 
InspecƟon bagages / palpaƟon (1 h); 
Conséquences post-usage (0.5 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
5 

22 Conséquences 
post-usage 
(UC10-12) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Conséquences post-usage (2.5 h); 
Secourisme tacƟque – intro (0.67 h); 
Secourisme tacƟque – remise à niveau 
(0.67 h); GesƟon crise env. hosƟle 
(0.67 h); Spécificités blessures tacƟques 
(0.49 h) 
Après-midi : Spécificités blessures 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 
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tacƟques (0.01 h); Gestes hémorragies 
(1.5 h); Détresse respiratoire (1 h); 
ExtracƟon vicƟmes (1 h); GesƟon 
fractures (1 h); Traitement brûlures 
(0.5 h); DéfibrillaƟon & RCP (0.49 h) 

Semaine 
5 

23 DéfibrillaƟon & 
RCP (UC10-12) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : DéfibrillaƟon & RCP (0.51 h); 
AcƟons SAFE/MARCHE/RYAN (2 h); 
Scénarios dégradés (2.49 h) 
Après-midi : Scénarios dégradés (0.01 h); 
GesƟon du stress (5.49 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
5 

24 GesƟon du 
stress 
(UC10-12) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : GesƟon du stress (0.01 h); GesƟon 
du stress (2.5 h); Techniques Ɵr 2ᵉ arme 
(2.49 h) 
Après-midi : Techniques Ɵr 2ᵉ arme 
(0.51 h); Rechargement 2ᵉ arme (3 h); 
Entraînement Ɵr 2ᵉ arme (1.99 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

Semaine 
5 

25 Entraînement 
Ɵr 2ᵉ arme 
(UC3) 

08h30 - 
13h30 

14h30 - 
20h00 

MaƟn : Entraînement Ɵr 2ᵉ arme (3.51 h); 
Entraînement Ɵr 2ᵉ arme (1.49 h) 
Après-midi : Entraînement Ɵr 2ᵉ arme 
(4.01 h); Entraînement Ɵr 2ᵉ arme (1.0 h) 

Mixte Cours & 
praƟque 

Supports & 
matériel 

  

ÉvaluaƟ
on finale 

26 09h00 - 12h30 13h30 - 
17h00 

QCM 
régleme
ntaire, 
scénario
s 

ÉvaluaƟve QCM, 
simulaƟons 
praƟques 

Feuilles 
d'examen, 
armes 
inertes 
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d’interv
enƟon, 
manipul
aƟon, 
procédu
res. 

 


